List otwarty do mediow

3 wrzesnia 2017

W odpowiedzi na wykluczajacy, stygmatyzujacy i uprzedmiotawiajacy kontekst, w
jakim czesto mowi sie w mediach o osobach z niepelnosprawnosci kierujemy list
otwarty do dziennikarek i dziennikarzy z apelem o tworzenie wrazliwego
spolecznie dyskursu publicznego i wzmacnianie podmiotowoSci o0séb z
niepelnosprawno$ciami.

Dziennikarki i dziennikarze,
Krajowa Rado Radiofonii i Telewizji,
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spolecznemu — w tym o0s6b z niepelnosprawnoSciami. Wyrazamy swoje zaniepokojenie faktem, ze w
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stopienn sprawnos$ci m.in. w zyciu zawodowym,
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JEZYK WRAZLIWY SPOLECZNIE

Spoleczenstwo i media staja sie coraz wrazliwsze na wymowe jawnie uwlaczajacych okreslen takich jak
“kaleka”, czesto nie zwracajac uwagi, ze uzyte w mniej bezposredniej relacji nie traca na negatywnym
znaczeniu, a pochodzace od nich okre$lenia w dalszym ciggu sa wykluczajace. W konsekwencji rzadko
nazywa sie kogo$ “kaleka”, ale w mediach notorycznie mowi sie o “kalectwie” czy “zostaniu kalekg do konca
zycia”, opisujac i automatycznie oceniajac w ten sposéb codzienne zycie 0séb z niepelnosprawnosciami.
Ponadto nie zwraca sie zbyt czesto uwagi na teoretycznie neutralne okreSlenia, ktére wzmacniaja
stereotypy dot. 0s6b z niepelnosprawnos$ciami, cho¢by méwigc wylacznie o “opiekunach i opiekunkach®
0s6b z niepelnosprawnoscia, podczas gdy rzeczywista ushuga w wielu przypadkach jest asystencja osobista,
nie opieka. Warto zastanowi¢ sie, jak przeklada sie to na walke o rowne traktowanie i przeciwdzialanie
dyskryminacji, gdy w relacjach spolecznych pomiedzy osobami z niepelnosprawno$ciami i osobami
sprawnymi, o tych drugich w publicznym dyskursie zazwyczaj przeciez nie mowi sie, ze s “uposledzonymi
inwalidami skazanymi na kalectwo i wymagajacymi opieki”.

OSOBA Z NIEPEELNOSPRAWNOSCIA

Cho¢ wiele dokumentoéw i aktow normatywnych stosuje rézna terminologie w odniesieniu do os6b z
niepelnosprawno$ciami, okreslajac je m.in. jako “inwalidéw” czy “osoby z uposledzeniem”, wydaje sie, ze to
akt, ktory wskazuje wspolcze$nie kierunek dzialann i debaty w konteks$cie praw i potrzeb oséb z
niepelnosprawnosciami, sugeruje najwlasciwsza terminologie. Tym aktem jest Konwencja ONZ o prawach
0s6b z niepelnosprawno$ciami (blednie przettumaczona na jezyk polski z angielskiego “the UN Convention
on the Rights of Persons with Disabilities” jako “Konwencja ONZ o prawach os6b niepelnosprawnych”).
Pozornie nieznaczaca zmiana pozwala na zwrocenie uwagi w pierwszej kolejnosci na czlowieka, ktorego
niepelnosprawno$c¢ staje sie jedna z wielu cech, nie dominujaca. Mozna mie¢ pasje, prace, rodzine, jasne
wlosy, ciemne oczy oraz (a nie przede wszystkim) niepelnosprawnoé¢. Takie okreSlenie pozwala tez latwo
precyzowa¢ w razie konieczno$ci rodzaj niepelnosprawnosSci (np. z niepelnosprawnoécia shuchu).



Dodatkowo nie kwestionuje sie w ten sposob czyjej$ roli np. spolecznej. OkresSlenie “niepelnosprawna
kobieta” dla czesci odbiorcow i odbiorczyn podwaza kobieco$¢ danej osoby, podobnie w przypadku dzieci.
Swiadome stosowanie w/w terminologii wplywa na budowanie spotecznej wrazliwo$ci.

NIEPEENOSPRAWNOSC INTELEKTUALNA I PSYCHICZNA

W  kontek$cie treSci odnoszacych sie do 7Zle zaparkowanych pojazdow czy watpliwych decyzji
administracyjnych dot. os6b z niepelnosprawnos$ciami dziennikarze i dziennikarki nierzadko siegaja po
komentarze nawigzujace do niepelnosprawnos$ci intelektualnej czy psychicznej, wykorzystujac je w
obrazliwym i przeSmiewczym tonie. Atakuja w ten sposéb wylacznie grupe osob, ktore z tego rodzaju
niepelnosprawnosciami zyja na co dzien, probujac broni¢ jedng czeS¢ oséb z niepelnosprawnosciami
kosztem drugiej. To nie tylko upokarza i poniza osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng czy psychiczna,
ale wzmacnia negatywny wizerunek tych osob i wplywa na ich spoleczny odbior, co z kolei przeklada sie na
jako$¢ zycia tej grupy osoéb - m.in. uprzedzenia pracodawcoOw/czyn, ataki ze strony rowiesnikow,
podwazanie decyzyjnosSci w codziennych czynno$ciach.

SPOLECZNY MODEL NIEPEENOSPRAWNOSCI

Niepelnosprawno$¢ mozna widzie¢ jako tragedie lub sytuacje zyciowa, mozna w osobie z
niepelnosprawnos$cia dostrzega¢ jej ograniczenia lub mozliwosci, mozna zatem ksztaltowa¢ narracje dot.
0sOb z niepelnosprawno$ciami w sposob wykluczajacy lub wzmacniajacy. Niestety o osobach z
niepelnosprawnosciami w mediach czesto mowi sie w kontek$cie krzywdy, zaleznoéci, dysfunkcji lub - z
drugiej strony - “bohaterskich” postaw, czyli “osiggnie¢ pomimo niepelnosprawnosci”. O ile te pierwsze
jednoznacznie stawiaja osobe z niepelnosprawnoscia w roli przedmiotowej, o tyle te drugie pehlia dla
pewnej grupy odbiorczyn i odbiorcow wazna role - jednak nawet w nich nierzadko prezentuje sie osobe z
niepelnosprawnoscia w sposob, ktory nie tylko nie uwzglednia wrazliwego spolecznie jezyka, ale takze
opowiada o sukcesie danej osoby przez pryzmat jej niepelnosprawnos$ci, nie pasji, osobowosci czy
potencjatu. Takie podejscie moze przejawiac sie takze w prostych zwrotach takich jak “przykuty do wozka”,
“skazany na pomoc”, podczas gdy w rzeczywisto$ci wozek czy ushugi asystenckie stanowia narzedzie do
wyrdéwnywania szans, s codziennymi rozwigzaniami wielu os6b z niepelnosprawno$ciami i zwiekszaja ich
niezalezno$c¢, bez negatywnego wydzwieku. Tworzenie wspolczujacego, infantylizujacego czy krzywdzacego
obrazu osob z niepelnosprawnosciami odbiega od tzw. spolecznego modelu niepelnosprawnosci, ktory nie
odbiera osobie z niepelnosprawnoscia decyzyjnosci, niezaleznos$ci i podmiotowos$ci, w przeciwienstwie do
modelu medycznego - wcigz zbyt czesto prezentowanego w polskich mediach.

Zwracamy sie zatem do oséb odpowiedzialnych za dyskurs publiczny i ksztaltowanie tym samym postaw
spo}ecznych z apelem o $wiadome i wrazliwe decyzje jezykowe w kontekScie oséb z niepelnosprawnosciami,
poniewaz w znaczacy sSposob wplywa to na tworzenie wizerunku spolecznego osob z
niepelnosprawnosciami, na odczucia ich samych i ich otoczenia oraz stanowi wazne narzedzie edukacyjne
dla odbiorcow i odbiorczyn Panstwa tresci.
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Organizacje, grupy nieformalne czy media, ktore chcg dolaczy¢ do grona sygnatariuszy listu, prosimy o
kontakt mailowy na adres: kasiabierzanowska@kulawawarszawa.pl.
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