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w Orrahat sobie dton

W $rode (7 pazdziernika) mieszkaniec Bitgoraja odra-
bat sobie reke podczas prac przy drewnie i wykrwawit
sie na $mier¢. sir. 4

= B0 nigdobra Kobieta byta

Byty to zwtoki mtodej kobiety. Znajdowaty sie w zaawan-
sowanym stadium rozktadu. Zdaniem lekarzy, ktérzy
wykonywali autopsje, musiaty tu przeleze¢ co najmniej
trzy miesigce. str. 15

x Majqlki radnych

Co maja w garazach i portfelach — majatki zarza-
du i radnych powiatu zamojskiego.
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Namystowskiego 8, Zamos¢, tel. 84 888 01 87, e-mail: info@goldsun:com. pl &8

Jeanl’oe SKUP FASOLI PROSTO Z POLA

Hostvnne Klnma 23, lllleIal centralny: 667-297-902

SKUP ORZECHOW
Szybkie terminy
ptatnosci!

Kryszyn: 725-008-000, Ulhdwek: 694-894-234, Posadow: 696-226-660
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Ztos¢, agresja, nawet rekoczyny. Jest w nas coraz wiecej ztych emociji. Co sie dzieje

Puszczaja nam nerwy

Wybije nam szybe, jestesSmy z dzieckiem matym! — ttumaczy
przerazona kobieta dyspozytorce numeru alarmowego.

W tym samym czasie agresywny mezczyzna uderza
piesciami w samochdd, ktérym podrézuje z mezem.

owod? Matzonkowie ,,08mie-
1ili” sie uzy¢ sygnaly dzwigko-
wego, widzac zasmiecajgcych
wiate przystankowa mezczyzn.
Przykladow takiego zachowania na dro-
gach mozna mnozy¢. Ale agresywni po-
trafimy by¢ dostownie wszgdzie. Psycho-
logowie alarmuja, Ze ten problem narasta.
Sprzyja temu pandemia.

Opisana wyzej sytuacja miata miej-
sce 27 wrzesnia na drodze migdzy He-
dwizynem a Bilgorajem. Nagranie zo-
stafo zamieszczone na YouTube na kana-
le,,Stop chamstwu na drodze”. Obejrza-
1o je juz blisko 850 tys. osob.

Po zdarzeniu agresorow poszukiwaly
trzy patrole z Komendy Powiatowej Poli-
cji w Bilgoraju. Napastnika, ktory zaata-
kowat krasniczan udato si¢ zatrzymac 1
pazdziernika. I nie byt to obywatel Nie-
miec: - To 34-latek z gm. Bilgoraj. Mez-
czyzna, ktory uderzat w szybe samocho-
du uslyszat zarzut z art. 190 kk, czyli kie-
rowania gr6zb karalnych. Grozi mu do 2
lat pozbawienia wolnosci — mowi rzecz-
niczka bitgorajskiej komendy, mf. asp. Jo-
anna Klimek. Kierowcy mercedesanara-
zie nie zatrzymano.

m Agresor nadrodze

Przypadek spod Bilgoraja niejest od-
osobniony. W maju br. mtody kierowca
audi szarzowat na zamojskiej starowce.
Na dodatek pod prad. Zareagowali dwaj
mezezyzni: 35- i 49-atek, ktorzy stane-
li przed maska samochodu. 21-latek ru-
szyl na nich i potracit mtodszego. Poz-
niej zaczal wygraza¢ obu interweniuja-
cym i szarpac ich.

Inna sytuacja: pod koniec sierpnia
w Pulawach 24-latek w sportowym au-
cie szarzowat po jednym z osiedli. Uwagg
zwrocit mu 64-latek. Kierowca samocho-
du zatrzymat si¢ i zaczat wyzywac mez-
czyzng, a nastepnie szarpac go za ubra-
nie i grozi¢ mu spaleniem domu. Miesz-
kaniec Putaw tlumaczyt potem policjan-
tom po zatrzymaniu, ze starszy mezczy-
zna ,,nie rozumie specyfiki szybkich sa-
mochodéw”.

Takich przyktadow mozna mno-
zy¢, a przeciez to tylko te zgloszone od-
powiednim stuzbom. Skale zjawiska tak
naprawde trudno oszacowac, alewyglada
nato, Ze jest coraz gorzej. Z badan prze-
prowadzonych przez Instytut Transpor-
tu Samochodowego wynika, ze ponad
80 proc. kierowcow deklaruje, Ze przy-
najmniej raz w tygodniu zdarza im si¢
obserwowa¢ agresywne zachowania na
drogach: — Chodzi o oslepianie swiatla-
mi, niebezpieczne zmiany pasa ruchu

lubwyprzedzanie, zajezdzanie drogj, jaz-
de na zderzaku, naduzywanie klaksonu,
ruszanie z piskiem opon, kizyki, obelgi
itp. — wylicza Mikolaj Krupinski, rzecz-
nik prasowy ITS.

u Zjada nas ztos¢é
Niebezpieczna sytuacja spotkata
niedawno takze zamoscianke, panig Ka-
tarzyne: — Bylo juz ciemno, jechalam z
corka z ZamoScia do Gorecka Kosciel-
nego. Przy stabo widocznym skrzyzo-
waniu zatrzymatam si¢ na troche diu-
7ej, zeby zobaczy¢ czy nic nie jedzie.
Kierowca z auta za mng zaczat trabic.
Potem przyspieszyt, zréwnal si¢ z moim
samochodem, dluzszy czas jechat obok
mnie pod prad. Zrezygnowali dopiero,
gdy corka zaczela wybiera¢ numer na
policje, chyba to zobaczyl- relacjonuje
kobieta. Pani Kasia ostatecznie nie po-
wiadomifa mundurowych. Nie chciafa
przysparzac sobie dodatkowego stresu.
Poza tym, zwyczajnie si¢ bala si¢, ze na-
pastnicy ja odnajda i zechc sig mscic.

= %». -
B youtube.com/c/STOPCHAM
I -~

mujacy si¢ zrachowaniami kierowcow
uwaza, ze na drodze tatwiej wyrazi¢
wrogo$¢, bo przeciez nie zalezy nam
na dobrych relacjach z kompletnie ob-
cymi ludZmi. Poza tym szyba samo-
chodu gwarantuje dystans i fatwiej o
anonimowosc.

u Hejt na chorego...

Przed wakacjami, gdy pisaliSmy
0 zbi6rce krwi od koronawirusowych
ozdrowiencow - nie udato si¢ nam zad-
nego z nich naméwic na wypowiedz pod
nazwiskiem. Cho¢ podzielenie si¢ wiasna
krwig to czyn chwalebny — ozdrowien-
cy chet bycia anonimowymi thumaczy-
li wytykaniem ich palcami, obrzucaniem
obelgami i oskarzeniami: w sieci i w real-
nym $wiecie.

Do redakcji niedawno zadzwonit
mieszkaniec powiatu hrubieszowskiego,
mowigc najgorsze rzeczy o swoim zaka-
zonym sasiedzie. Gdy usifowalismy dojsc,
co dzwonigcy zarzuca sasiadowi —okaza-
Tosie, zejedynym przewinieniem tamtego
byto... zachorowanie na Covid-19!

Niedawno fala internetowego hejtu
wylata sie na chtopaka z Zamoscia, kto-
rywybral si¢ nawesele w inny region Pol-
ski. Gdy wrécit, okazato si¢, ze na impre-
zie byta zakazona osoba. Chiopak, zresz-
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Jeden z agresoréw podbiega do auta i zaczyna w nie uderzac.

Tymczasem policja alarmuje, by po-
wiadamiac o takich sytuacjach, bo bra-
wury oraz agresji weigz widac na drogach
wiele. Mozna to zrobi¢ poprzez zgloszenie
na numer alarmowy 112, poprzez wyko-
rzystanie interaktywnej aplikacji Krajowej
Mapy Zagrozen Bezpieczenstwa, czy np.
przesylanie informacji na skrzynke stopa-
gresjidrogowej@lu.policja.gov.pl.

Mundurowi podkreslaja, ze za kie-
rowanie grozb karalnych moze grozi¢
do dwoch lat pozbawienia wolnosci, a
za stwarzanie zagrozenia w ruchu dro-
gowym mozna pozegnac si¢ z upraw-
nieniami. Wsréd innych mozliwosci sa
tez mandaty czy skierowanie wniosku o
ukaranie do sadu.

Skad w nas tyle wcieklo$ci? Brian
Parkinson, brytyjski psycholog zaj-

ta bardzo odpowiedzialnie, sam na siebie
natozytkwarantanne (nikt z Sanepidu do
niego nie zadzwonit). Aitak ,,oberwal” w
sieci za rzekoma ,,bezmysInosc”.

Ostatnio hejt zakazonych zaczat do-
tykac takze z innej przyczyny: reakcja nie-
ktérych internautow na wiadomosc, ze
zakazona jest pochodzaca z Tomaszowa
Lub. prezenterka TVN Dotota Gardias
byly komentarze (niektore bardzo niewy-
bredne), zarzucajace pogodynce udziat. ..
w jakims spisku, bo przeciez , koronawi-
rus to $ciema”.

u... medyka i urzednika

Na szczgScie nie dochodzi u nas do
sytuacji takich, jak np. w hiszpanskiej
Andaluzji, gdzie grupa sprawcow obrzu-
cita kamieniami karetki, przewozace do

szpitala kilkadziesiat starszych osb, cho-
rych na Covid-19.
Przed Wielkanocg pracownicy toma-

szowskiego szpitala (w placowce leczy si¢
” — Nie ma tygodnia,
Zebym nie byla
wyzywana w bardziej czy
mniej wulgarny sposob,
posgdzana o najgorsze. Ale

Jestem urzedniczkq sanepidu,

nie odplace pieknym za
nadobne.

chorych nakoronawirusa) bywali wypra-
szani ze sklepéw —czasami w bardzo nie-
przyjemny sposob.

Teraz obiektem napasci padajg m.in.
lekarze rodzinni. - Zostalem zwyzywany
od najgorszych w sklepie, podczas zaku-
pow przez kogos, kto rozpoznat we mnie
lekarza. Agresor kizyczal, ze tchorzliwie
nie wpuszczam chorych do przychodni,
a prywatnie przyjmuj¢. Tymczasem nie
prowadze prywatnej praktyki — opowia-
da lekarz z Zamoscia.

Inny, pracownik szpitala z regionu
przeczytal o sobie w Internecie, ze do-
staje ekstra pienigdze za falszywe wpisy
okoronawirusie w karty chorych. - Wpis
byt okraszony obrazliwymi sformutowa-
niami — méwi dodajac, Ze zarzuty to wy-
ssane z palca bzdury.

- Nie ma tygodnia, zebym nie byla
wyzywana w bardziej czy mniej wulgar-
ny sposob, posgdzana o najgorsze. Aleje-
stem urzedniczka sanepidu, nie odptace
pieknym za nadobne. Milcze wieci coraz
czgsciej mysle o rzuceniu pracy.

u W samolocie, sklepie...
Niedawno o zatrzymaniu 41-latki z
Polski poinformowata policja z Amster-
damu. Kobieta w samolocie, lecacym z
Kanady zaatakowata zalogg po tym, gdy
zostala poproszona o zalozenie masecz-
ki. Bifa, kopata, gryzta. Pomogli ja spacy-
fikowa¢ inni pasazerowie, a po ladowa-

niu na lotnisku Schiphol pod Amsterda-
mem trafita do aresztu.

W wakacje w podobny sposéb nasz
kraj w samolocie, lecacym z Rodos do
Aten w Grecji ,rozstawil” inny rodak.
Mgzczyzna wszczat awanture (0 maly
wilos, a doszloby do bojki) bo poproszo-
no go o0 wlozenie maseczki.

Ale przykladow awantur o maseczki
nie trzeba szukac daleko. W jednym z za-
mojskich sklepéw sprzedawczyni zostata
zwyzywana od najgorszych po tym, jak
zwrocita uwage osobnikowi bez masecz-
ki. - Przeklinat i wyzywal mnie strasz-
nie, myslatam, ze mnie uderzy — méwi
kobieta. Na szczgScie w jej obronie sta-
neli inni klienci.

W sklepach co rusz dochodzi tez do
utarczek sfownych miedzy osobami w
maseczkach a tymi, ktérew pandemie nie
wierza. Ludzie patrzg na siebie wilkiem
znacznie czgsciej niz przed pandemig.

m Strach ma twarz
agresora

Coraz czgsciej obrywa si¢ takze ob-
cokrajowcom.

— Agresja i nietolerancja w kontek-
Scie pandemii nasilily si¢ w znaczacy spo-
$0b —zwraca uwage prof. Rafal Pankow-
ski ze Stowarzyszenia ,,Nigdy Wigcej”,
wyktadowca Collegium Civitas, wspol-
autor raportu ,Wirus nienawisci: Bru-
natna Ksigga czasu epidemii”.

—Mamy do czynienia z wywolanym
pandemig —a wigc czyms zupelnie nie-
znanym, z czym si¢ dotad nie spotka-
lismy - kryzysem zaufania do instytu-
¢ji medycznych, spolecznych, rzadu. To
skutkuje takze wzrostem ksenofobii, sze-
1zeniem sig teorii spiskowych, eskalacja
mowy nienawisci, a nawet przemocy fi-
zycznej — dodaje.

- W pierwszej polowie tego roku
pierwszy raz na tak wielka skale mie-
lismy do czynienia z falg agresji wobec
mieszkajacych w Polsce osob pochodze-
nia azjatyckiego — zwraca uwagg. I do-
daje, ze dotyczy to takze innych grup, w
tym takze m.in. Ukraificow.

Co napedza agresjg? — Strach, nie-
pewnosC, brak zrozumienia, w jakiej je-
steSmy sytuacji, ztos¢ na to, co si¢ dzieje
wokot. To, jest, niestety, zjawisko znane
juz z historii: gdy pojawia si¢ jakies nie-
znane, nieoswojone zagrozenie, urucha-
mia si¢ tez mechanizm kozla ofiarnego,
szukanie kogo$, na kim mozemy wylado-
wac frustracje — wyjasnia.

jn, mm

e

\_2yczliwo$¢ — radzi.

Badzmy dla siebie dobrzy

— Pandemia jest z nami juz dtugo, mamy do czynienia z sytuacjg prze-
wlektego stresu. Caty przekaz, jakim jeste$my bombardowani powoduje, ze
utrzymuje sie w nas stan niepewnosci i to bez wzgledu na to, jakg kto ma od-
porno$é. JesteSmy w ciggtej gotowosci i napieciu. A jesli stan wyjsciowy jest
wiasnie taki, to potem kazda sytuacja moze doprowadzi¢ do wybuchu — nawet
taka, ktéra w normalnych warunkach tak by sie nie skonczyta. Ajesli kto$ na
dodatek z natury reaguje nerwowo na stresujgce sytuacje, to w potgczeniu z
,covidem” poziom agresji szybuje u niego w gére — komentuje Dorota Kacz-
markowska, psycholog z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie.

— Pamigtajmy, ze jeste$my wspdtautorami przekazu spotecznego. Badz-
my dla siebie dobrzy, przekazujmy pokrzepiajace, pozytywne informacje,
choéby za posrednictwem mediéw spoteczno$ciowych. To pomoze i nam,
i otoczeniu. Przyda sig tez w sytuacji, gdy kto$ zachowuje sie wobec nas
agresywnie. Przynajmniej go ,zatka”, bo nie ma ludzi, ktérzy Zle reagujg na

~

Jesien w Parku Solidarnosci jeszcze nigdy nie byla tak
kolorowa jak ubiegtej soboty

Hruhieszow w nowym Swietle

olorowe iluminacje, ktore miesz-

K kancy Hrubieszowa podziwia-
li 10 pazdziernika w Parku So-
lidarnosci to pokaz instalacji przygotowa-
nej przez firme LBL VAP Philips ze Szklar-
skiej Porgby. Prezentacja trwala przez 3
godziny. Oswietlony zostal m.in. pomnik
Bolestawa Prusa oraz fragment sasiadu-
jacego z parkiem muzeum. Biale i koloro-
weledowe Swiatla padaly rowniez na drze-
waikizewy. I'sadzac pokomentarzach za-
mieszczonych na oficjalnym profilu mia-

sta — mieszkanicom si¢ podobalo. ,,Inicja-
tywa zasluguje na wyroznienie ze wzgle-
dow estetycznych, ale widze tez zalazek
mysli ekologicznej albowiem wezoraj byto
Swigto Drzewa” - zwrocila uwaggjedna z
mieszkanek. Inni podpowiadali, Ze ilumi-
nacje powinny zosta¢ w miescie na stafe.
Czy tak bedzie? — Nie jest to wykluczone,
bo chcemy pomalu zacza¢ rozswietla¢ 16z
neobiektyw Hrubieszowie. Z drugiej stro-
nyniesa to tanie inwestycje, wigcw pierw-
szej kolejnosci, czyli w przysztym roku pla-

Biale i kolorowe ledowe Swiatla padaly rowniez na drzewa i krzewy.

nujemy instalacje $wietlng na najbardziej
reprezentatywnym budynku, czyli Hrubie-
szowskim Centrum Dziedzictwa — méwi
burmistrz Hrubieszowa, Marta Majew-
ska. Dodaje, Ze celem sobotniego wido-
wiska byto pokazanie mieszkanicom jakie
sa mozliwosci. I sprawdzenie na ile insta-
lacja im sig spodoba. — Warto bylo, bo ten
pokaznic nas nie kosztowat, koszty pokry-
fa firma - méwi burmistrz.

Miasto oglosilo tez konkurs pt. , Hru-
bieszow w nowym swietle” dla tych, kt6-
1zy uwiecznili kolorowy park na fotografii.
Zdjecia (3 podpisane fotografie w rozdziel-
czosci min. 300 dpi) mozna przesyla¢ do
17 pazdziernika na adres oswiata@mia-
sto.hrubieszowpl. Zwyciezcy otrzymaja
nagrody 1zeczowe. jn



