
လူအူမြော��ာက်အ်��ာ�သတ်�်�တ်�ု် က်ု� ����်ပယ်�်���် (Holocaust Denial)နှ�ှ့ ်အ�ှန််တ်ရားာ�က်ု� ပံ��ျက်�်���် (Distortion) ဆိုု�သည်�ှ်ာ အဘယ်န််ည်�်? 
လူအူမြော��ာက်အ်��ာ�သတ်�်�တ်�ု်က်ု� ����်ပယ်�်���်(Holocaust denial) နှ�ှ့ ်အ�ှန််တ်ရားာ�က်ု� ပံ��ျက်�်���်(Distortion) တ်ု�က့်ု�  နှု���်တံ်က်ာ လူအူမြော��ာက်အ်��ာ�သတ်�်�တ်�ု် 
(Holocaust) အထိ�်ု�အ�ှတ်�်ဟာာ�ုတ် ်  (IHRA)�ှ ဤမြောန်ရားာတ်�ွ ်�ွ�့ဆ်ိုု�မြောသာ အန်က်အ်ဓုိပါ�ယ်အ်မြော�က်ာ��်   

နိုု�င်င််တံကာာ လူအူမြော��ာကာအ်��ာ� သတ�်�တ�် ု(Holocaust) အထိ�်ု�အ�တှ ်�ဟာာ�ုတ ်(IHRA)  ၏ အ�့��ဝင် ်၃၁ နိုု�င်င််တံု� �သည် ်၂၀၁၃ ခု�နိုစ်ှ်၊  မြောအာကာတ်ု�ဘာာလူ ၁၀ ရကာမ်ြော့ � တု�ရ့့တ်ု� (Toronto) ၌ ကာျင်�်ပခု��မြောသာ IHRA၏ 
�ျကာန်ိုာှစံ်�ည်အီစ်ည်�်အမြောဝ�တင့် ်လူအူမြော��ာကာအ်��ာ� သတ�်�တ�်ကုာု� �င်င်�်ပယ်�်ခုင်�်(Holocaust Denial) နိုငှ်� ်အ�ှ့ တ်ရာ�ကာု� ပံ��ျကာ�်ခုင်�်(Distortion) တု� �ကာု� ဤမြော့ရာတင့် ်�့င်�ဆ်ိုု�မြောသာ အ့ကာအ်ဓုိပာာယ်က်ာု� အတည်�်ပုခု��သည်။်
ယ်င်�်  �့င်�ဆ်ိုု�ထိာ�မြောသာ အ့ကာအ်ဓုိပာာယ်က်ာု� �့င်�ဆ်ိုု�ထိာ�မြောသာအ့ကာအ်ဓုိပာာယ်က်ာု� အလူ�ပ်��စ််သည်�က်ာရုုယ်ာတစ််ခု�အမြော့��င်� ်အသံ���ပုနိုု�င်မ်ြောအာင် ်IHRA ၏ အစု်��ရကာု�ယ်စ််ာ�လူယှ်�်ျာ� နိုငှ်�ပ်�ူမြောပါင်�်ကာာ ဂျူးျး�လူ�ူျုု��ျာ�အမြောပ် 
ခု့��ခုာ�ဆိုကာဆ်ို�ံ ုသု� ��ဟာ�တ ်�လူု���့ �်ထိာ�� ု(Antisemitism) နိုငှ်� ်လူအူမြော��ာကာအ်��ာ� သတ�်�တ�်ကုာု� �င်င်�်ပယ်�်ခုင်�်(Holocaust Denial) ဆိုု�င်ရ်ာ မြောကာာ်�တတီင့် ်ပါဝင်မ်ြောသာ IHRA ၏ ကာွ�်�ကာျင်ပ်ည်ာရှငှ်�်ျာ�� ှ တထီိင့််
ဆို့�်သစ််ခု��သည်။် 

လူအူမြော��ာက်အ်��ာ�သတ်�်�တ်�ု်က်ု� ����်ပယ်�်���်(Holocaust denial) နှ�ှ့ ်အ�ှန််တ်ရားာ�က်ု� ပံ��ျက်�်���်( distortion) တ်ု�က့်ု� ဤမြောန်ရားာတ်�ွ ်�ွ�့ဆ်ိုု�မြောသာ အန်က်အ်ဓုိပါာယ် ်

လူကာရ်ှှုအ့ကာအ်ဓုိပာာယ်သ်ည် ်- လူအူမြော��ာကာအ်��ာ�သတ�်�တ�်အုမြောပ်  �င်င်�်ပယ်�်ခုင်�် (Holocaust denial) နိုငှ်� ်အ�ှ့ တ်ရာ�ကာု� ပံ��ျကာ�်ခုင်�် (distortion) ကာု� နိုု�င်င််တံင့်�် နိုငှ်� ်နိုု�င်င််တံကာာတု� �တင့် ်စု့်မ်ြောခု်၊ ရုှုတခ်ုျရ�ည်�်�စ််
ကာာ တစ််ကာ�ာာလူံ��ဆိုု�င်ရ်ာအဆိုင်�တ်င့် ် စု်စ်စ််သံ��သပ်ရ့ ်လူု�အပ်မြော�ကာာင်�် အသအု��င်န်ိုု���ကာာ��ကုာု� မြော�ာ်ထိ�တ�်ပသသည်။် ဤ�သှည် ် IHRA အမြော့��င်� ်မြောအာကာပ်ါတရာ�ဝင်အ်ရ မြောနိုာှင်�့်�� �ကုာင်�်မြောသာ ဤမြော့ရာတင့် ် �့င်�ဆ်ိုု�
မြောသာအ့ကာအ်ဓုိပာာယ်က်ာု� အလူ�ပ်��စ််သည်�က်ာရုုယ်ာတစ််ခု�အမြော့��င်� ်လူကာခ်ု�ံပဋ္ဌာာ့�်လူု�ကာသ်ည်။် 

လူအူမြော��ာကာအ်��ာ�သတ�်�တ�်ကုာု� �င်င်�်ပယ်�်ခုင်�်(Holocaust denial) သည် ်- လူအူမြော��ာကာအ်��ာ� သတ�်�တ�် ု(Holocaust) သု� ��ဟာ�တ ်ရုုှု� (Shoah) ဟာ� လူသူ�ုျာ��ကာမြောသာ - ဒု�တယု်ကာ�ာာစ်စ််အတင့်�် ့ာဇီီ�ျာ� နိုငှ်� ်၎င်�်
တု� �၏ �ကာရံာပါ�ျာ�� ှ ဂျူးျး�လူ�ူျုု��ျာ�ကာု� ရှငှ်�်လူင်�်သတ�်�တသ်�တသ်င်ခ်ု��သည်� ်အတု�င်�်အတာနိုငှ်� ်စ်င်စ််စ််သ�ု�င်�်မြော�ကာာင်�်အ�ှ့  ်တု� �ကာု� �င်င်�်ပယ်သ်ည်� ်အကာျယ်တ်ဝင်� ်မြောရ�သာ�ခုျကာန်ိုငှ်� ် ဝါဒု��့ �ခ်ုျု� ု��စ််သည်။် လူအူမြော��ာကာ်
အ��ာ�သတ�်�တ�်ကုာု� �င်င်�်ပယ်�်ခုင်�်(Holocaust denial)ဆိုု�သည်�်ာှ အဆိုု�ပါ Holocaust/Shoah တု� � ��စ််မြောပ် ခု���ခုင်�်�ရှှုမြော�ကာာင်�် အဆိုု��ပုရ့ ်ကြိုးကာုု �ပ�်�သည်� ်�ည်သ်ည်�အ်ရာကာု��ဆိုု� အထိ�ူရည်ည်ွှှ့�်�ခုင်�် ��စ််သည်။် 

လူအူမြော��ာကာအ်��ာ� သတ�်�တ�်ကုာု� �င်င်�်ပယ်�်ခုင်�်(Holocaust denial)တင့် ်- (ဓိါတမ်ြောင့်�ခု့�်�ျာ�၊အစ်�လူု�ကာအ်�ပံုလူု�ကာ ်ပစ််ခုတ�်ခုင်�်�ျာ�၊ အစ်ာင်တထ်ိာ��ခုင်�်နိုငှ်� ်ညှ်ဥ်း်�ပ�်�နိုှပ်ုစ်ကာ�်ခုင်�် စ်သည်�)် အဓုိကာ �ျကာဆ်ို�ီမြောရ� ယ်နိုတရာ�
�ျာ�အာ� အသံ���ပု�ခုင်�်အမြောပ် နိုငှ်� ်ဂျူးျး�လူထူိ�အာ� ရည်ရ့်ယ်ခ်ုျကာရ်ှှုရှှု လူ�ူျုု�တံ��သတ�်�တ�်တုု� �အမြောပ် လူထူိ�အ�ကာာ� �င်င်�်ဆိုု��ခုင်�် သု� ��ဟာ�တ ်ယ်ံ��ာှ�သသံယ်အ��စ်် မြော�ပာဆိုု��ခုင်�် စ်သည်တ်ု� � ပါဝင်န်ိုု�င် ်သည်။် 

ပံ�စံ်အ�ျုု��ျုု�ရှှုသည်� ် ‘လူအူမြော��ာကာအ်��ာ�သတ�်�တ�်ကုာု� �င်င်�်ပယ်�်ခုင်�် (Holocaust denial)’ သည် ်ဂျူးျး�လူ�ူျုု��ျာ�အမြောပ် ခု့��ခုာ�ဆိုကာဆ်ို�ံ ုသု� ��ဟာ�တ ်�လူု���့ �်ထိာ��(ု Antisemitism) ကာု� �ပသထိာ�သည်�မ်ြော�ာ်�ပခုျကာ်
တစ််ခု�သာ ��စ််သည်။် ဂျူးျး�လူ�ူျုု��ျာ�အာ� လူ�ူျုု�တံ��သတ�်�တ�်ကုာု� �င်င်�်ပယ်�်ခုင်�်သည် ်ဂျူးျး�လူ�ူျုု��ျာ�အာ� လူ�ူျုု�တံ��သတ�်�တ�်တုင့် ်အ�ပစ််�ကာင်�်� ုသု� ��ဟာ�တ ်တာဝ့ယ််�ူ ုအတင့်�်� ှအ�ျုု�သာ�လူ�ူမုြောရ�နိုငှ်� ်ဂျူးျး�လူ�ူျုု�
�ျာ�အမြောပ် ခု့��ခုာ�ဆိုကာဆ်ို�ံ ုသု� ��ဟာ�တ ်�လူု���့ �်ထိာ��(ု Antisemitism) တု� �ကာု� ပထိ�တရ့် ်ကြိုးကာုု �ပ�်�အာ�ထိ�တ�်သုာ��စ််သည်။် လူအူမြော��ာကာအ်��ာ� သတ�်�တ�်ကုာု� �င်င်�်ပယ်�်ခုင်�် ၏ ပံ�စံ်�ျာ�ထိ�တင့် ်- ဂျူးျး��ျာ�အမြော့��င်� ်
နိုု�င်င််မံြောရ� သု� ��ဟာ�တ ်ဘာဏ္ဍာာမြောရ� အ��တထ်ိ�တရ့် ်ရှှုး� (Shoah) ကာု� ပံ�ကြိုးကာ�ီခုျ��သည်� ်သု� ��ဟာ�တ ်�့တ်�ီသည်�အ်လူာ�နိုငှ်�၊် ရှှုး� (Shoah) ��စ််စ်ဥ်း် ကာု�ယ်၌်ကာ ဂျူးျး�လူ�ူျုု��ျာ�� ှဇီာတဆ်ိုင်ထ်ိာ�သည်� ်အ�ကာအံစ်ည်၏် ရလူဒုတ်စ််
ခု� အလူာ�၊ ဂျူးျး�လူ�ူျုု��ျာ�ကာု� အ�ပစ််တင်�်ခုင်�် ပံ�စံ်လူည်�် ပါဝင်သ်ည်။် ယ်င်�်သု� � �င်င်�်ပယ်�်ခုင်�်၏ ရည်ရ့်ယ်ခ်ုျကာ�်ာှ ဂျူးျး�လူ�ူျုု��ျာ�အ�ပစ််ခုယံ်ထူို�ကာ�် ုနိုငှ်� ်ဂျူးျး�လူ�ူျုု��ျာ�အမြောပ် ခု့��ခုာ�ဆိုကာဆ်ို�ံ ုသု� ��ဟာ�တ ်�လူု���့ �်ထိာ��(ု 
Antisemitism) တု� �ကာု� တရာ�ဝင်ထ်ိပ်��စ််မြောစ်ရ့ ်��စ််သည်။် 

လူအူမြော��ာကာအ်��ာ�သတ�်�တ�်ကုာု� �င်င်�်ပယ်�်ခုင်�် (Holocaust denial)၏ ပ့�်တု�င်�်ျာ��ာှ- ရှငှ်�်ရှငှ်�်လူင်�်လူင်�် မြော�ာ်�ပထိာ�သည်� ်ဂျူးျး�လူ�ူျုု��ျာ�အမြောပ် ခု့��ခုာ�ဆိုကာဆ်ို�ံ ုသု� ��ဟာ�တ ်�လူု���့ �်ထိာ��(ု Antisemitism)တစ််ခု�၏ 
�ပ့လ်ူည်ထ်ိမူြောထိာင်အ်သကာသ်င့်�်မြောရ�နိုငှ်�၊် �င်င်�်ပယ်သ်ည်� ်��စ််စ်ဥ််းအ�ျုု�အစ်ာ�တု�င်�်တု� � �ျကာမ်ြော�ာှကာ�်�စ််လူာမြောရ�အတက့ာ ်သင်�မ်ြောတာမ်ြောသာ နိုု�င်င််မံြောရ�အယ်ဝူါဒု�ျာ� နိုငှ်� ်အမြော�ခုအမြော့ရပ်�ျာ�ကာု� ��ှင်�တ်င်ရ့် ်- တု� � ��စ််မြောလူ�ရှှသုည်။် 

လူအူမြော��ာက်အ်��ာ�သတ်�်�တ်�ု်၏ အ�ှန််တ်ရားာ�အာ� ပံ��ျက်�်���်သည် ်မြောအာက်ပ်�တ်ု�က့်ု� အ�ပန််အလူန်ှ် ရားည်ည်ွှှန််�သည်။် 
၁။  လူအူမြော��ာက်အ်��ာ� သတ်�်�တ်�ု်မြော�က်ာ�့ ်သု��့ဟာ�တ် ်သတ်�်�တ်�ု်အတ်�ွ�် ပူ�မြောပ���်�က်စံည်�့်သ့�ူျာ� နှ�ှ့ ်န်ာဇီီ ဂျာျာ�နီ်၏ �ုတ်�်က်�်ျာ� စသည့် ်အဓုိက် ပ�ဝ�မ်ြောသာအစတု်အ်ပု���်�ျာ�မြော�က်ာ�့ ်ထိ�ုု�က်သ်က်မ်ြောရားာက်�ု်�ျာ�

အတ်ကွ် ်ဆို�မ်ြော��မြောပ�ရားန်် သု��့ဟာ�တ် ်ထိ�ုု�က်သ်က်မ်ြောရားာက်�ု်�ျာ� န်ည်�်ပ��မြောအာ� ်မြောလူ့ာ�့ျရားန်် ရားည်ရွ်ားယ်�်ျက်ရုှ်ှိရုှှိ ကြိုးက်�ု�ပ�်�လူ�ပ်မြောဆိုာ��်ျက်�်ျာ�။ 
၂။  ယ်ံ��က်ည်အ်ာ�ထိာ�ရားသည့် ်အရား��်အ��စ�်ျာ��ှ ဆိုု�သည်န်ှ�ှ့ ်ဆိုန် ့်က်ျ�ပ်ြီးပီ�၊ လူအူမြော��ာက်အ်��ာ�သတ်�်�တ်�ု်တ်�ွ ်ထိ�ုု�က်န််စန််ာ�ံရားသ�ူျာ� စ�စ�မြောပ���်အမြောရားအတ်ကွ်က််ု� မြောလူ့ာ�့ျရားန််။ 
၃။  ဂျာျး�လူ�ူျု���ျာ�အာ� လူ�ူျု��တ်ံ��သတ်�်�တ်�ု်က်ု� က်ု�ယ်တ််ု���်�စမ်ြောပ်မြောစ�့သ့ည့် ်ဂျာျး�လူ�ူျု���ျာ�က်ု�  အ�ပစတ််�ရ်ားန်် ကြိုးက်�ု�ပ�်��ု�ျာ�။ 
၄။ လူအူမြော��ာက်အ်��ာ�သတ်�်�တ်�ု်က်ု� အ�ပ�သမြောဘာမြောဆိုာ�မ်ြောသာ သ�ု���်မြော�က်ာ��်ဆိုု��ရ်ားာ အ��စအ်ပျက်တ််စရ်ားပ်အ��စ ်သတ်�ှ်တ်သ်ည့် ်ထိ�တ်�်ပန််မြောရား�သာ� မြော�ာ်�ပ�ျက်�်ျာ�။ ယ်��်ထိ�တ်�်ပန််မြော�ာ်�ပ�ျက်�်ျာ�သည် ်လူအူမြော��ာက််

အ��ာ�သတ်�်�တ်�ု်က်ု� ����်ပယ်�်���်(Holocaust denial) �ဟာ�တ်မ်ြောသာ်လူည်�်၊ ဂျာျး�လူ�ူျု���ျာ�အမြောပ် �့ွ��ာ�ဆိုက်ဆ်ို�ုံ သု��့ဟာ�တ် ်�လူု���န််�ထိာ��ု( Antisemitism) အသ�ွန်ှ�ှ့ ်နီ်�က်ပ်စာွ ဆိုက်န်ှယှ်လ်ူျက်ရုှ်ှိသည်။် ယ်��်
အဆိုု��ျာ�က် လူအူမြော��ာက်အ်��ာ� သတ်�်�တ်�ု် (Holocaust)�ှာ “ဂျာျး�လူ�ူျု��ဆိုု��ရ်ားာမြော���ွန််�၏ မြောန်ာက်ဆ်ိုံ��မြော��ရှှိ��်န်ည်�်” ၏ ပန််�တ်ု��က််ု� �ပည့်�ီ်မြောရားာက်ရုှ်ှိရားမြောလူာက်သ်ည်အ်ထိ ု�သာွ��့မ့ြော�က်ာ��် မြော�ာ်�ပနှု��သ်ည်။် 

၅။ အ��ာ�နှု���်�ံျာ�နှ�ှ့ ်တ်ု���်ရား��်သာ�အ�ပ်စ��ျာ�အမြောပ်တ်�ွ ်အ�ပစ�ု်� ့����်အာ����့ ်- န်ာဇီီ၊ ဂျာျာ�နီ် တ်ု��ှ့ ယ်နှတရားာ�ဆို�ပ်ြီးပီ� လူည်ပ်တ်မ်ြောစ�့မ့ြောသာ မြော�း�သပ်ုစ�န််��ျာ�နှ�ှ့ ်အမြောသ�ံစ�န််��ျာ�အာ� ထိမူြောထိာ��့်�ု့အတ်ကွ် ်ရုှှိရား�ည့််
တ်ာဝန််�ံ�ု�ျာ�က်ု� မြော�ှ��ုှန််မြောအာ� ်ကြိုးက်�ု�ပ�်��ု�ျာ�။ 

@NEVER AGAIN Association, www.HolocaustEducation-Asia.org, www.NeverAgainAssociation.org

https://www.holocaustremembrance.com/resources/working-definitions-and-charters
http://www.HolocaustEducation-Asia.org
http://www.NeverAgainAssociation.org

