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Naukowcy przeciw rasizmowi i ksenofobii
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Naukowcy postanowili przeciwdziala¢ rasizmowi i ksenofobii. Badania dowiodly, ze
mozliwe jest skuteczne edukowanie juz matych dzieci.

Stowarzyszenie Nigdy Wiecej donosi, ze od lata 2015 r. mamy do czynienia ze skokowym wzrostem liczby
przestepstw na tle rasowym. Codziennie pojawiaja sie doniesienia o kolejnych atakach, pobiciach i
rasistowskich wystapieniach. Zaznacza sie tez silniej mowa nienawiSci w przestrzeni publicznej. W
niektorych $rodowiskach ksenofobia czy rasizm stajg sie norma.

Miedzynarodowa grupa naukowcéw z uniwersytetow Kalifornijskiego, Toronto, Delaware, Grenoble,
Hangzhou i Zhejiang postanowila przyjrze¢ sie temu zjawisku. Zwroécila uwage, ze obarczamy stereotypami
grupe etniczng, zamiast traktowac jej przedstawicieli jako pojedyncze osoby. Badacze sugerujg, ze jednym
ze sposobOw zmniejszenia uprzedzen rasowych jest nauczenie malych dzieci odrozniania twarzy innych ras.
Kang Lee z Uniwersytetu Toronto opowiada: ,Wiemy z innych badan, ze preferencje dla wlasnej rasy
rozwijaja sie we wezesnym dziecinstwie. Nasza metoda ma te zalete, ze jest odpowiednia dla bardzo matych
dzieci, a takze poprawia ich zdolno$¢ do rozpoznawania twarzy, co jest wazng umiejetnos$cia spoleczna
sama w sobie".

Naukowcy pracowali z 95 chinskimi dzie¢mi w wieku od czterech do szeSciu lat, ktére przed badaniem nie
mialy bezposredniego kontaktu z osobami spoza Azji. Test opieral sie na spostrzezeniu, ze ludzie latwiej
kojarza pozytywne atrybuty z czlonkami wlasnej rasy niz innej grupy etnicznej. Polega on na parowaniu
prostych, intuicyjnych ikon u§miechu i brwi z neutralnymi twarzami wlasnej rasy lub inne;.

Juz dwie 20-minutowe sesje, podczas ktorych przeszkolono dzieci w zakresie rozpoznawania czarnych
meskich twarzy, ograniczyly ukryte uprzedzenia u dzieci na co najmniej dwa miesigce. Pojedyncza sesja
miala minimalne efekty, ktére szybko sie rozpraszaly. Ale druga, tydzien poézniej, dzialala jak element
przypominajacy, powodujac wymierne réznice w czasie dzialania.

,Uwazamy, ze zmniejszenie ukrytych uprzedzen rasowych u dzieci moze by¢ punktem wyjscia do
rozwigzania szkodliwego problemu spolecznego" — powiedzial Gail Heyman, profesor psychologii na
Uniwersytecie Kalifornijskim.

Naukowcy pracuja obecnie w Toronto z wieksza, bardziej zrdéznicowana grupa dzieci i w dluzszej
perspektywie czasowej. Maja nadzieje, ze ich dzialania beda skuteczne rowniez w tych warunkach. Planuja
stworzenie bardziej przyjaznej formy treningowej w formie zabawnej aplikacji, ktéra moglaby by¢ uzywana
w szkolach i w domu. Licza na duze poparcie ich dzialan.
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