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Agresja elektroniczna i cyberbullying
jako nowe ryzykowne

zachowanie mtodziezy

Krakow, Oricyna Wypawnicza ImpuLs, 2012

potczesny cztowiek coraz
yy VW CzgSciej wydaje sig nie-
zadowolony z rol Swiata rzeczy-
wistego i podejmuje proby kre-
owania samego siebie w Swie-
cie wirtualnym, w ktorym nie
musi ponosi¢ odpowiedzialno-
sci za swoje zachowania i czyny,
a moze otrzymac natychmiasto-
wa gratyfikacje”.

Nowe media. Mimo ze sg one hardzo mtodym
srodkiem przekazu, to juz znaczaco wptywajg na
Swiat spoteczny. Wokot mediow rodzi sie wiele
kontrowersji. Duzo mowi sie zarowno o zagro-
Zeniach, jakie ze sobg niosg nowe technologie,
jak i 0 szansach, ktore one dajg. CzeS¢ opinii na-
cechowana jest sceptycznie. W Swietle roznych,
nagfasnianych przez prase, wydarzen trudno pa-
trze¢ na nowe media ze spokojem.

W ostatnim czasie miatam mozliwo$¢ zapo-
znania sie z ksigzkg Jacka Pyzalskiego, eksper-
ta w zakresie edukacji medialnej, ktorego zain-
teresowania badawcze wigzg sie miedzy innymi
Z zagadnieniami agresji elektronicznej nowych
mediow oraz cyberprzemocg wsSrdd mtodziezy.
W swojej publikacji zatytutowanej Agresja elek-
troniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne
zachowanie mtodziezy autor podchodzi do przed-
stawianego zagadnienia w sposob mozliwie naj-
bardziej obiektywny. Nie wyolbrzymia ani zagro-
Zen, ani szans, ktore niosg ze sobg nowe media.

Pyzalski poczatkowo przedstawia podtoze
teoretyczne, dokonujac przegladu rdznych teo-
rii oraz przywotujac rozmaite badania. Mimo ze
takie zdarzenia, jak: samobdjstwa, depresje, au-
toagresja czy tez agresja rowiesnicza pojawia-
jg sie doSC czesto w mediach w zestawieniu
Z agresja elektroniczng, autor wygtasza w ksigz-
ce opinie dalekie od obiegowych. Nie wycigga tez
wnioskow na podstawie pojedynczych przypad-
kow, nie przesadza, nie ocenia, nie ulega stereo-
typom. Swoje zdanie opiera na wynikach badan.
Szerokie i innowacyjne na gruncie polskim bada-
nia wasne autora omawianej publikacji udzielajg
odpowiedzi na nurtujgce opinie publiczng pyta-
nia i mogq wskazywac kierunek dziatalnosci pro-
filaktycznej w pracy z mtodzieza.

Autor Agresji elektronicznej... sprawnie wpro-
wadza czytelnika w Swiat nowych mediow oraz
szczegotowo charakteryzuje komunikacje odby-
Wajgca sie za posrednictwem komputera. Pyzal-
ski dzieli spofeczenstwo na cyfrowych imigran-
tow, czyli osoby, ktore zaczety mie¢ do czynie-
nia z nowymi mediami dopiero na jakims etapie
Swojego Zycia, oraz na cyfrowych tubylcow, od

poczatku majgcych styczno$¢ z tymi Srodkami
przekazu — niejako przez nie wychowywanych.
Przedstawiciele pierwszej grupy dzielg Swiat na
realny i wirtualny. W drugiej grupie ten podziat
zdaje sie juz nie wystepowac. Rzeczy oraz zda-
rzenia majace miejsce w sieci s dla mtodziezy
tak samo realne i wazne jak te, ktore dziejg sie
w Swiecie rzeczywistym. Nierzadko zachowania
wystepujace online majg swoj poczatek w Swie-
cie offline, i odwrotnie. Dotyczy to przemocy, ale
tez budowania wiezi miedzyludzkich.
Porownanie Swiata wirtualnego z rzeczywi-
stym i ukazanie zanikajgcych pomiedzy nimi roz-
nic obrazuje duzy wptyw, jaki internet ma na roz-
Woj i socjalizacje mtodziezy. Autor ksigzki uwaza,
Ze nowe media oddziatujg na mtodziez zaréwno
W sposob pozytywny, jak i negatywny. Dobrze
wykorzystane stuzg do odbierania i tworzenia
tresci, wsparcia spotecznego, budowania toz-
samosci, rozwijajg kreatywne myslenie, utatwia-
jg dostep do informacii, a takze wspierajg edu-
kacje. Z drugiej strony, prezentuja tresci agre-
sywne, pornograficzne, niezgodne z powszech-
nie przyjetymi wartosciami (na przyktad posta-
wy rasistowskie). Umozliwiajg publikacje rady-
kalnych pogladow, ktore miatyby matg szanse na
emisje w tradycyjnych Srodkach przekazu. Me-
dia elektroniczne pozwalajg bowiem na agresje,
wiktymizacje czy komunikacje z osobami, ktore
prezentujg ryzykowne wzorce Swiatopogladowe
(na przyktad gloryfikujace przemoc badz kseno-
fobig). Pyzalski wspomina w swojej ksigzce tak-
Ze 0 elektronicznej agresji uprzedzeniowej. Jej
celem nie jest konkretna osoba, lecz cata grupa,
na przykfad narodowa. Realnie jednak ofiarg sta-
je sie kazda poszczegolna jednostka, ktora czuje
sie cztonkiem tej konkretnej zbiorowosci.
Wprowadzenie czytelnika w zagadnienia cy-
berprzemocy i agresji elektronicznej Pyzalski za-
czyna od zdefiniowania tradycyjnych pojec agre-
sji 1 przemocy. Nastepnie pojecia te poszerza
0 cechy wiasciwe dla Srodowiska internetowe-
go. We wszystkich tych zjawiskach mozemy za-
obserwowac podobne mechanizmy.
Charakteryzujac cyberprzemoc, autor publika-
cji wskazuje na permanentng dostepno$¢ ofiary,
ktora nie ma si¢ gdzie schowac: atak moze zda-
rzyC sie takze w miejscu, ktore kojarzy sie z bez-
pieczeristwem — we wtasnym domu. Inng cechg
przemocy internetowej jest, wedtug Pyzalskie-
go, anonimowos¢, ktora moze sprzyja¢ rozha-
mowaniu. Pojecie to oznacza zachowania, kt0-
rych osoby nie podjetyby sie w czasie rozmowy
twarzg w twarz. Przyktadem moze by¢ wyrazanie
opinii sprzecznych z pogladami innych, szukanie
tresci nieakceptowanych spotecznie, jak i nad-
mierne ujawnianie informacji o sobie. Na uwa-
ge zastuguja rowniez takie cechy, jak niejawnosc
komunikacji (na przyktad doro$li nie wiedzg
0 tresci komunikatow), nieograniczona publicz-
nosSC i efekt kabiny pilota — agresor sprzed swo-
jego monitora nie widzi cierpienia ofiary, przez
c0 moze pozwoli¢ sobie na wiecej niz przy oka-
Zji bezposredniego kontaktu. Dodatkowo mate-
riat w sieci cechuje sie fatwg dostepnoscia, trwa-
toscig i mozliwo$cig kopiowania. Wynika z tego,
Ze informacja raz wrzucona do Ssieci zyje nieza-
leznie od pamigci Swiadkow i moze sie rozcho-
dzi¢ niczym wirus. Usunigcie jej przez jedng 0so-
be nie powstrzyma rozprzestrzeniania sig infor-
macji dalej.
Istotng czeSC Agresji elektroniczney... stano-
wig odniesienia praktyczne. Wiele innych ksig-

Zek skupia sie jedynie na teoretycznym przed-
stawieniu badan. Pyzalski wychodzi poza ten ob-
szar. Wskazuje on, na co i w jaki sposob powin-
no sie zwraci¢ uwage, prowadzac dziatania pro-
filaktyczne. Ciekawym i waznym elementem tej
ksigzki jest rowniez wielokrotne zestawianie po-
gladow mtodziezy na temat danego zagadnie-
nia z pogladami nauczycieli (na przyktad istoty
agresji elektronicznej czy tez jej wptywu na mto-
dych ludzi w porownaniu z tradycyjnie pojmo-
wang agresja).

Swoja szerokg wiedze na temat cyberprze-
mocy autor Agresji elektronicznej... taczy
Z umiejetnoScig przekazania istotnych tresci
W Sposob przystepny i zrozumiaty. Pyzalski
przybliza czytelnikowi wiele pozornie skompli-
kowanych zjawisk oraz ttumaczy je w sposob
bardzo klarowny. Dlatego po omawiang tu pozy-
cje moze siegna¢ zarowno osoba ze Srodowisk
akademickich, jak i kazdy, kto pracuje z mto-
dziezg i chciatby zapoznac sie z tematykg prze-
mocy internetowej. Takze w kontekscie corocz-
nych wydarzen majacych miejsce 11 listopada
w Warszawie, jak i wielu innych przejawow na-
cjonalizmu i ksenofobii, zwrocitabym szcze-
go0lng uwage czytelnikdw ksigzki Pyzalskie-
go na cechy charakterystyczne nowych me-
diow, ktére umozliwiajg propagowanie tresci
0 charakterze przemocowym.
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